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(В  летни й  п ери од во сп и тател и  п родолж аю т р аб о ту с детьм и  п о

форм и ровани ю  ко н стр укто р ски х сп о со б н о стей . Р еб ятам  п р едл агаю т н асто л ьн ые 

стр о и тел ьн ые н аб о р ы, ко н стр укто р ы, со о тветствую щ и е  во зр асту, 

зан и м ател ьн ые и гр ы-го л о во л о м ки , ди дакти чески е п осо б и я (п о  п л о ско стн о м у 

м о дел и р о ван и ю , наб о р ы чер теж ей  с  разным и  ко н стр укто р ски м и  задачам и  и 

п р.). У д о б н е е  о р ган и з о вывать дан н ую  д е яте л ьн о сть  на вер ан д ах, в  б е се д ка х, 

что б ы и скл ю чи ть п о тер ю  м ел ки х детал ей  и  частей .

О сн о вн о е  вн и м ан и е уд ел яется органи зац и и  сам о й  хар актер н о й  детско й  

деятел ьн о сти  в  летни й  п ери од -  стр о и тельству из п еска. В  п р о ц ессе дан н о й  

р аб о ты р аз ви ваю тся тво р чески е , и ссл ед о вател ьски е , ко н стр укти вн ые 

сп о со б н о сти  р еб ят, во о б р аж ен и е, э стети чески й  вкус . Д о ш ко л ьн и ки  учатся  

ум ен и ю  д е й с тво ва ть  со о б щ а, у н и х форм и рую тся н авыки  сам о сто ятел ьн о й  

деятел ьн о сти , гум ан н ые ч у вс т ва  и п о л о ж и тел ьные взаи м о о тно ш ени я д р уг с 

др уго м . И  н ако н ец , з д е сь  б о льш е во зм о ж н о сти  в  форм и ровани и  у 

до ш ко л ьн и ко в стр ем л ен и я к сам о выр аж ен и ю , взаи м о о б учен и ю  и 

сам о уп р авл ен и ю , а  э то в с во ю  о чер едь сп о со б ствуе т акти ви зац и и  детско й  

со ц и ал ьно й  ц ел ен ап р авл ен н о й  деятел ьн о сти .

С ам ым  гл авн ым  усл о ви ем  для органи зац и и  дан н о й  р аб о ты явл яется 

п о д го то вка  п еска. О н  до л ж ен  б ыть  чи стым  (п ри  н ео б хо ди м о сти  п р о сеян н ым ) и 

вл аж н ым . Д л я детей  м л адш и х груп п  д е тско го  са д а  н ец ел есо о б р азн о  о тво ди ть 

для дан н о й  р аб о ты б о льш и е п ло щ адки , п о ско л ьку м алыш и  н е со з д аю т кр уп н ых 

сю ж е тн ых п о стр о ек, о б ъеди н яя и х общ и м  со держ ани ем , дей стви я и х чащ е н о сят 

п р о ц ессуал ьн ый  хар актер , п острой ки  ещ ё н е со вер ш ен н ы и п р о сты. П оэ то м у 

удо б н ым и  счи таю тся н еб о л ьш и е п ер ен о сн ые п есо чн и ц ы н а  н о ж ках (1 м  2 0  см  х  

1 м  2 0  см , вы со та  5 0 -6 0  см ). Жел ател ьн о , что б ы н а  уча стке  б ыл о  две-тр и  таки е 

п есо чн и ц ы. О ни  м о гут и м еть л ю б ую  фо рм у, съ ём н ые зо нти ки . Д н о  п есо чн и ц ы 

уд о б н о  и зго то вл ять и з л и сто во го  ж елеза, п о ско л ьку д ер ево  б ыстр о  гн и ёт о т 

п о сто ян н о й  вл аги . П е со к п ер и о ди чески  п р о м ывается и з ш л ан га (во д а  п ри  э том  

сво б о д н о  сте ка е т). П ри  н ео б хо ди м о сти  таки е п есо чн и ц ы м о ж но н акр ывать 

п о ли э ти лено во й  п лёнкой  для защ и ты п еска  о т загр язнени я.

Д ля детей  ср едн ей  груп п ы н а  уча стке  то ж е и сп о л ьзую т п о до б н ые 

п ер ен о сн ые п есо чн и ц ы. Жел ател ьн о  и м еть и х четыр е. О п ыт п о казывает, что  

л учш е сд ви га ть  п есо чн и ц ы п о д ве , п о ско л ьку дети  со б и р аю тся в  и гр е в



н еб о л ьш и е гр уп п ы, н ачи н аю т о б ъ еди н ять сво и  п острой ки  общ и м  со держ ани ем . 

(Н ап ри м ер: н еско л ько  р еб ят в  о дно й  п есо чн и ц е стр о ят ко м н ату, а  др уги е  в  

со сед н ей  -  ул и ц у, сади к, п о сл е че го  со о б щ а о б ыгр ываю т п о стр о й ки .)

Д л я детей  стар ш его  до ш ко л ьн о го  во з р аста  н ео б хо ди м о  б о л ьш о е ко л и чество  

п еска , зн ачи тел ьн ые п лощ ади  для ор гани зац и и  стр о и тел ьн о й  д еятел ьн о сти  (3 x 4  

м ). В е д ь  дети  уж е со з д аю т кр уп н ые, ко л л екти вн ые п о стро й ки , о б ъ еди н яю тся в 

б о льш и е гр уп п ы, р аз вёр тываю т и н тер есн ые сю ж еты и гр в  п еске . П о стр о й ки  

н о сят со дер ж ател ьн ый , тво р чески й  хар актер , о тл и чаю тся ко н стр укти вн о й  

сл о ж н о стью . Р еб ята  сам и  сл ед ят з а  чи сто то й  п еска , его  п о д го то вл ен н о стью  к 

р аб о те. Д ети  р аб о таю т аккур атн о , н е  п ачкая о деж ду, о б увь  (в  тёп л ую  п о го д у 

и гр аю т в  п еске  б о си ко м ), п р и учен ы м ыть руки  п ри  н ео б хо ди м о сти  б ез  

нап ом и нани я. П о э то м у для органи зац и и  д еятел ьн о сти  детей  стар ш его  

до ш ко л ьн о го  во з р аста  м о ж но стр о и ть р азл и чн ые п есо чн ые дво р и ки  п рям о на 

зем л е.

О б ычн о  дво р и ки  разм ещ аю т п о д дер евьям и , что б ы о гр ади ть и гр аю щ и х д етей  о т 

п ер егр ева  н а  со л н ц е, а  п есо к о т п ер есыхан и я. П ри  о тсутстви и  д е р е вье в 

р еко м ен д ую тся те н е вы е  зо н ты. Н е устр аи вай те  п есо чн ые дво р и ки  в  п о сто ян н о й  

тен и : в  п р о хл адн о е врем я з д е сь  б уд е т сыр о , хо л о д н о , н еую тн о . К р ом е то го , 

со л н ц е -  и сто чн и к б о р ьб ы с  разли чным и  вр едо н о сн ым и  о р гани зм ам и . Х о р о ш о  

зар еко м ен до вал и  себ я дво р и ки  и з п ен ько в. (Б р евн о  р асп и л и вается н а  о трезки , 

ко то р ые вкап ываю тся в  зем л ю  те сн о  д р уг к д р угу п о л ю б о м у о чер тан и ю .) О ни  

м о гут б ы ть  сдел ан ы и  и з л еж ащ и х б р ёвен , и з д о со к, м о гут и м еть л ю б ую  форм у. 

П р и учай те р еб ят .б ер еж н о  о тн о си ться  к м атер и ал у, н е р аз н о си ть п есо к п о 

уча стку. В  э том  сл учае , есл и  в  п есо чн о м  дво р и ке н е  о стаётся  п о стро й ка, 

нап о м и най те детям , что  ухо д я  с  уча стка , н адо  сгр е б а ть  п есо к в  кучу.

Д ля р аб о ты с  п еско м  детям  м л адш его  до ш ко л ьн о го  во з р аста  м о ж но п р едл агать 

п л астм ассо вые вёдр а, ло п атки  и  фор м очки , н екр уп н ые и груш ки , о тл и чаю щ и еся 

п р о чн о стью , л е гко  м о ю щ и еся, р азл и чн ые до п о л н и тел ьн ые м атер и ал ы: до щ ечки , 

фан ер н ые трафареты, и зо б раж аю щ и е л ю дей , з н ако м ых детям  ж и во тн ых, 

тр ан сп о р тн ые ср ед ства . М о ж н о  п редлож и ть м алыш ам  дл я и гры куко л ьн ую  

п о суд у, куски  кл еён ки , ц ветн о й  п лёнки , фан ер н ые п л асти н ы для и зго то вл ен и я 

н а  н и х кул и чи ко в.

Д ля органи зац и и  стр о и тел ьства  и х п еска  в  ср едн ей  груп п е и сп о л ьз ую тся те  ж е 

м атер и ал ы с  увел и чен и ем  ко л и чества  р аз л и чн ых до п о л н и тел ьн ых ср е д ств: 

п ласти н  и з фанеры р азн о го  разм ера и  форм ы, кусо чко в р аз н о ц ветн о го



о р гстекл а , п л астм ассы (края зачи щ ен ы), п ри родно го  м атер и ал а (ве то че к, 

ко рней , кам уш ко в, р акуш ек и  др .).

Д ля органи зац и и  ко н стр укти вн о й  деятел ьн о сти  детям  стар ш его  до ш ко л ьн о го  

во з р аста  п р едл агай те б о л ее м ел ки е и груш ки , о твечаю щ и е детски м  

п р едставл ен и ям , увел и чьте  ко л и чество  до п о л н и тел ьн о го  м атер и ал а и 

р азн о о б р азьте его . Э то  м о гут б ы ть  об резки  п л а стм а ссо вых ш л ан го в и труб  

р аз н о го  ди ам етр а, куски  п ен о п л аста п оролона, ш п агата, те сьм ы , ц ветн о й  

п ро во ло ки  (в  о б о л о чке), р азл и чн ые п л астм ассо вые  и  м етал л и чески е ко ро б ки , 

б ан ки  разной  форм ы и  разм ера для форм овки  и  др . Д етям  уж е м о ж но 

п р едл агать для стр о и тел ьства  ем ко сти , ко то р ые они  н ап о л н яю т во до й , и 

о р ган и з о вывать и гр ы с  во до й  в  п еске . М о ж н о  и сп о л ьз о вать п о л и э ти л ен о вую  

п л ён ку, ко то ро й  р еб ята  высти л аю т дн о  со о р уж ен и й , со здавая б ассей н ы, п р уды, 

о зёра, р еки  и  р аз ыгр ываю т сю ж еты и гр.

Ч то б ы д а ть  д етско й  деятел ьн о сти  п р ави л ьн о е нап р авл ен и е, п едаго ги  о б о гащ аю т 

и х о п ыт разли чным и  знани ям и , вп ечатлен и ям и , ум ени ям и . Д ля э то го  

и сп о л ьз ую тся и з ве стн ые  м ето ды (н аб л ю ден и е, э кскур си и , чтен и е 

худ о ж е с тве н н ы х п ро и зведени й , б е се д ы  об  уви ден н о м , р ассм атр и ван и е 

и ллю стр ац и й , п ро см отр ди афи л ьм о в, ди ап о зи ти во в и  д р .), что  д а ё т во зм о ж н о сть 

п о зн ако м и ть р еб ят с  разли чным и  ви дам и  ар хи тектур ы, о со б ен н о стям и  

со о р уж ен и й , о б о гати ть и х п р едставл ен и е о  р аз н ых ви д а х тр ан сп о р та, о  л ю д ях 

р аз н ых п рофесси й  и  т.д .

О р ган и зуя р аб о ту, п едаго ги  ча сто  сам и  вкл ю чаю тся в  стр о и тел ьство , о б ъ ясн яю т 

п ри ём ы р аб о ты с  м атери ал ом , п о м о гаю т детям  р аз ви вать сю ж еты и гр. Р азви ти ю  

и н тер еса  к стр о и тел ьству с п о со б ствуе т п р и вл ечен и е детей  к и зго то вл ен и ю  

р аз л и чн ых п о дел о к для о б ыгр ыван и я п о стр о ек.

В о сп и тател и  стр ем ятся п ри м енять в  р аб о те таки е п ри ём ы, ко то р ые 

с п о со б ствую т р азви ти ю  у  р еб ят и зо б р етател ьн о сти , стр ем л ен и я к тво р ческо м у 

п о и ску. Н ап ри м ер, "Ч то  нуж н о  сд ел ать , что б ы  зай ка п о м ести л ся в  тво ём  

д о м и ке ?”, - сп р аш и ваю т м алыш а. "Д о га д а й те сь , как и з го р ки  сд е л а ть  м о ст?" -  

во п р о с к детям  ср едн ей  гр уп п ы. "П р и дум ай те, как с  п ом ощ ью  ш л ан га  п р о вести  

во до п р о во д, что б ы н ал и ть во д ы в  э то т б ассей н . Ч то  н уж н о  сд е л а ть , что б ы 

укр еп и ть э ти  части  п о стр о ек?" (во ткн уть  м еж ду ни м и  п ал о чки -стер ж н и ) -  

во п р о сы к  реб ятам  стар ш его  до ш ко л ьн о го  во зр аста .

В  п р о ц ессе стр о и тел ьства  п едаго ги  стр ем ятся ц ел ен ап р авл ен н о  фо р м и р о вать у  

р еб ят н авыки  об щ ени я. В  гр уп п ах м л адш его  до ш ко л ьн о го  во з р аста  детей  

п родолж аю т учи ть  дей стви ям  с  п еско м , ум ен и ю  выр аж ать сво и  м ысл и  и



ж елани я, что  с п о со б ствуе т р азви ти ю  н а вы ко в об щ ени я: "П р и гл аси те п о и грать! 

П о б л аго дар и  за  п о м о щ ь!" В о сп и тател и  сти м ул и р ую т ж елани е м ал ыш ей  

уча ство ва ть  в  с о вм е с тн ы х и гр ах, д аю т во зм о ж н о сть о щ ущ ать р ад о сть о т 

со вм е с тн ы х дей стви й  (нап ри м ер: "Х о д я т  д р уг к д р угу в  го сти  с  куклам и , 

уго щ аю т и х "п р ян и кам и ", "п и р о ж ным и " и з п е ска ").

В  гр уп п ах м л адш его  до ш ко л ьн о го  во зр аста  п едаго ги  р аз ви ваю т н е  то л ько  

н авыки  и н ди ви дуал ьн о й  сам о сто ятел ьн о сти , но взаи м оп ом ощ и  и 

взаи м о о б учен и я: "Н аучи  Н аташ у стр о и ть д о р о гу !" . Ф о р м и р ую т у  м алыш ей  

усто й чи вые м о ти вы к акти вн о й  со вм естн о й  деятел ьн о сти  (п ри м ер: сю ж етн о 

р о л евая и гр а "К о н ди тер ски й  м агаз и н ").

В  р аб о те с  детьм и  ср е д н е го  до ш ко л ьн о го  во з р аста  во сп и тател и  ста вя т о сн о вн о й  

задачей  форм и ровани е у  р еб ят оп р едел ён н о й  сам о сто ятел ьн о сти  и н а вы ко в 

сам о уп р авл ен и я в  п р о ц ессе со вм естн о й  деятел ьн о сти  с  п еско м  (н еб о л ьш и е 

гр уп п ы и з 3 -4  детей ). Р еб ят уча т ста ви ть  ц ел ь, н ахо д и ть ко н стр укти вн о е  

реш ени е н а  о сн о ве  и м ею щ его ся о п ыта, сам о сто ятел ьн о  и ли  с  п ом ощ ью  

вз р о сл о го  п лан и р о вать р аб о ту, вм е сте  стр о и ть, об ъеди няя сво и  п острой ки  

общ и м  сю ж ето м , д о б и ваться ко н ечн о й  ц ели . П о о щ р яю т вы с ка з ы ва ть  сво й  

м н ен и е, высл уш и вать  д р уги х, н е  ко н фл и кто вать, п одчи няя сво и  ж елани я 

ж елани ям  то вари щ ей , с  ко то рым и  стро и ш ь. О сн о вн ым и  м ето дам и  и  п ри ём ам и  

п ри  э том  явл яю тся со вм е стн о е  о б суж ден и е ко н фл и ктн ых си туац и й , вкл ю чен и е 

п ед аго га  в  д е яте л ьн о сть  р еб ят, п ри м ер е го  о б щ ени я с  детьм и .

В о сп и тател и  п о сто ян н о  п оощ ряю т ко л л екти вн о е стр о и тел ьство : "К а к др уж н о 

вы  тр уд и тесь ! К ако й  кр аси вый  го р о д п острои ли ! Х о р о ш о  б ы со хр ан и ть 

п о стр о й ку, а  с е го д н я  вечер о м  п родолж и ть р аб о ту, сд е л а ть  п руд, п арк, п о сади ть 

п ар к". Т аки е  п редл ож ени я сл уж ат для д етей  п рограм м ой  со зи дан и я, уча т 

б ер еж н о  о тн о си ться  к р езул ьтатам  о б щ его  тр уда.

В  гр уп п ах стар ш его  до ш ко л ьн о го  во зр аста  у  детей  до л ж н ы б ыть  сфо рм и ро ваны 

н авыки  со вм е стн о го  стр о и тел ьства . Ч то б ы р еб ята о б ъеди н и л и сь в  б о льш и е 

п о дгр уп п ы, п о стро й ки  и м ели  и н тер есн о е со дер ж ан и е и  м н о го о б р ази е в  

со о тветстви и  с  и х ум ени ям и  и п р едставл ен и ям и , н ео б хо ди м о  со вм естн о е  

о б суж ден и е р аб о ты, п оэ том у во сп и тател и  п о б уж даю т, н ап р авл яю т детей  

сн ачал а  к о б го вар и ван и ю  д еятел ьн о сти , затем  к её  п лани ро вани ю . При  э том  

о со б ен н о  д ей стве н н ым  п ри ём ом  в  со вм естн о м  стр о и тел ьстве  б о л ьш и х 

о б ъеди н ен и й  р еб ят явл яется п редлож ени е детям  выб и р ать п о о чер ёдн о  

б р и гади р о в, ко то р ые уча тся  нап равл ять о б щ ую  д еятел ьн о сть  к еди н о й  ц ели . 

В аж н ая во сп и тател ьн ая зад ача  в  п р о ц ессе стр о и тел ьства  в  стар ш ем  до ш ко л ьн о м



во зр асте  со сто и т в  то м , что б ы д а ть  во зм о ж н о сть утвер д и ться  каж до м у р еб ён ку в 

то м , что  о н  м ож ет с та ть  ли дером .

П ед аго ги  н е  д о п ускаю т, ко гд а  р еб ята б есц ел ьн о  ко п аю тся в  п еске , скучая п ри  

э том , ко гд а  о т скуки  р аз ви ваю тся и гр ы с  о тр и ц ател ьн ым  со держ ани ем  

(ки д аю тся д р уг в  д р уга  п еско м , вал яю тся, з акап ываю тся и т .д .)  В о сп и тател и  

стар аю тся о р ган и з о вать д е яте л ьн о сть  д етей  так, что б ы в п еске  ки п ел а акти вн ая 

р еб ячья ж и знь, и н тер есн ая и  со дер ж ател ьн ая.

Т ем ати ка  п о стр о ек и з п еска  п ер екл и кается с  тем ати ко й  заняти й  п о 

ко н стр уи р о ван и ю  и з стр о и тел ьн о го  м атер и ал а и  ко н стр укто р о в, что  даёт 

во зм о ж н о сть н аучи ть р еб ят стр о и ть со о р уж ен и я, вып о л н яя и х и з р аз н ых 

м атер и ал о в.

В  гр уп п ах м л адш его  во зр аста  во сп и тател и  уча т м алыш ей  сгр е б а ть  п есо к в 

н еб о л ьш и е кучки  с  п ом ощ ью  со вко в и л о п ато к, утр ам б о вывать  и х, выкап ывать  

в  п еске  ям ки , н акл ад ывать  п есо к в  неб о л ьш и е ни зки е фо рм очки  и  м астер и ть 

п и ро ж ные, п ряни ки , то р ты и  др уги е  уго щ ен ья дл я куко л .

М о ж н о  н аучи ть м алыш ей  стр о и ть б уд ку для и гр уш ечн о й  со б ачки . В о сп и та тел ь  

сгр е б а е т п есо к в  кучку, уп л о тн яет её  и  дел ает в  ней  угл уб л ен и е  со вко м  у  её  

о сн о ван и я, п р едл агает м ал ыш у п о м ести ть в ней  со б ачку. Н аучи ть п р о во ди ть в 

п еске  до р о ж ку, п р о дви гая п о н ем у до щ ечку, л еж ащ ую  п лаш м я, и сл е гка  

п р и давл и вая её  к п еску. П о сл е  че го  вм е сте  с  детьм и  во сп и тател ь дел ает на 

до ро ж ке ко чки  (кучки ) и  ям ки , и  п о стр о й ка о б ыгр ывается , нап ри м ер, с 

и сп о л ьзо ван и ем  наро дной  п отеш ки . В о сп и та тел ь  п р о дви гает п о до ро ж ке 

и гр уш ку, п р и го вар и вая: "П о  ко чкам , п о ко чкам , п о р о вн ен ько й  до р о ж ке в  ям ку 

-  б у х !"

М ал ыш ей  п родолж аю т учи ть  п ри ём у форм овки . В о сп и тател ь  п о каз ывает, как 

н аб и р ать п о л н ую  фо рм у, уп л о тн ять в  ней  п есо к, о п р о ки дывать её , гд е  

н ео б хо ди м о  п о ней  п о стучать , как п о дн и м ать, не п о вр еди в кул и чи к. Т аки м  

об разо м , фо р м ую тся то р ты, б аш ни , до м и ки . М о ж н о  н аучи ть р еб ят стр о и ть 

го р ки . Д ля э то го  н асып ается куча  п еска , утр ам б о вывается и с  п ом ощ ью  

до щ ечки  н а  ней  п р о кл адываю тся сп уски  у  го р ки  (ан ал о ги чн о  стр о и тел ьству 

до рож ки ). П о сл е э то го  м о ж но н аучи ть м алыш ей  стр о и ть скам еечки , во р о та, 

сто л , стул , м о ст (н а  о ди н  и ли  д ва  кул и чи ка, сто ящ и х рядом , н акл ад ывается 

п л асти н а). М о ж н о  н аучи ть детей  стр о и ть заб о рчи ки , сгр еб ая п есо к с  д в у х  

сто р о н  рукам и  и  уп ло тняя его , п о степ ен н о  н адстр аи вая со о р уж ен и е в  дл и н у п о 

нап р авл ен и ю  к себ е .



В  средней  груп пе п едаго ги  закреп л яю т у  детей  ум ен и е фо р м и р о вать р азл и чн ые 

детал и , со о руж ени я н есл о ж н ые п острой ки

Э  о б ъеди н яя и х общ и м  со держ ани ем , укр аш ать со о р уж ени я. М о ж н о  н аучи ть 

р еб ят стр о и ть вы со кую  б аш н ю  и з тр ё х форм  р аз н о го  об ъём а. С н ачал а 

фо р м уется о сн о ван и е  -  сам ая круп ная детал ь , н а н её  во др уж ается детал ь 

п о м еньш е и  завер ш ает б аш н ю  сам ая м ал ен ькая, кото рая укр аш ается флаж ком . 

Р еб ят п родолж аю т учи ть  сам о сто ятел ьн о  стр о и ть р азн ые го р ки  (высо ки е , 

н и зки е, ш и роки е, уз ки е), заго р о дки , заб о р ы, з а го н ы и  др . Н а  о ди н ако во м  

р ассто ян и и  уста н а вл и ва ю т кул и чи ки , а  м еж ду ни м и  вста вл яю т п ало чки , ли б о 

н еско л ько  в  ряд, л и б о  п о о дно й  го р и зо н тал ьн о , оди н ко н ец  вста вл яется  в 

б о ко вую  ча сть  о д н о го  кул и чи ка, др уго й  в  со седн и й .

И сп о л ьзуя куб и чески е  фо рм ы, дети  стр о ят до м а, украш ая и х р азн о ц ветн ым и  

о кн ам и , вдавл и вая в  п есо к кусо чки  р аз н о ц ветн о го  о р гстекл а . (Ч то б ы о ко ш ко  

л учш е дер ж ал о сь, вер хн ю ю  ча сть  его  вд а вл и ва ю т гл уб ж е). О со б ен н о  р еб ята 

л ю б ят вд во ём  р ыть в  п е со чн ы х куча х то н н ел и  с  д в у х  сто р о н , п о ка не 

со еди н яю тся вн утр и  кучи  руки .

Д ети  п ро до л ж аю т стр о и ть м еб ел ь, укр аш аю т "ко м н аты" разли чным и  

до п о л н и тел ьн ым и  м атер и алам и . В о сп и тател и  п о б уж даю т детей  к и грам  с 

п о стро й ко й , п ри  н ео б хо ди м о сти  п о д сказ ываю т сю ж еты, п о м о гаю т и х р аз ви вать. 

Д етей  ст арш ей группы  уча т со о р уж ать и з п еска  б о л ее сл о ж н ые и  кр уп н ые 

п острой ки . В о сп и тател и  о б ъ ясн яю т, ка к выр ез ать с  п ом ощ ью  л о п ато к и ли  

д о щ ечек и з утр ам б о ван н о й  кучи  до м а, кораб ли , м аш и ны, п о езда, п р едм еты 

м еб ели  и  т.д . У  детей  п ри  э том  р аз ви вается ум ен и е о р ган и з о вать п р о стр ан ство , 

п р едви деть разм ер и  форм у б уд ущ его  сооруж ени я.

Р еб ята  п р и сп о саб л и ваю т дл я форм овки  сам ые р азл и чн ые м атер и алы. К р уп н ые 

форм ы со о р уж аю т с  п о м о щ ью  д ер е вян н ых рам о к, п о л ых куб о в, б ан о к б ез  дн а , 

о тр езко в п л а стм а ссо вых тр уб  б о л ьш о го  ди ам етр а ( в  дан н о м  сл учае  форм а не 

п ер ево р ачи вается, а  сн и м ается, п о дн и м ается вве р х).

Д ети  стр о ят вы со тн ы е  до м а, дво р ц ы, терем а, театр ы, р акето др о м ы, 

п р о кл адываю т ж ел езн ые до р о ги , со о р уж аю т б ассей н ы, озёра. П ри  э том  щ едро 

укр аш аю т п острой ки  разли чным и  м атери алам и  и  деталям и . Н ап ри м ер, 

ц и л и ндри чески е вы с о тн ы е  до м а дел аю т с  лодж и ям и , вставл яя в  ряд с ве р ху вн и з  

н а  о ди н ако во м  р ассто ян и и  о д и н ако вые кусо чки  о р гстекл а  и ли  фан еры, 

уста н а вл и ва ю т н а  з дан и ях тел еви зи о н н ые ан тен н ы и з ц ветн о й  п рово ло ки , 

п р о кл адываю т п р о во да м еж ду м ачтам и  ул и чн ых фонарей . В  п р о ц ессе 

стр о и тел ьства  р еб ята со че та ю т р азл и чн ые сп о со б ы р аб о ты с  п еско м .



П ед аго ги  п о б уж даю т р еб ят стр о и ть п о р азным  тем ам  (п о р т, детски й  сад , 

м и кро рай он и д .р .), п о  зн ако м ым  сказкам  (нап ри м ер, "Ц ар евн а-л ягуш ка", 

"З аячья и зб уш ка", "С н еж н ая ко р о л ева" и  др .) и р а з ыгр ывать ска з о чн ые сю ж еты. 

Д етям  п р едл агаю т в  ка че с тве  о б разц о в дл я стр о и тел ьства  фотографи и , р и сун ки  

с  и зо б раж ени ем  р аз н ых со о руж ени й .

В  подгот овит ельной к ш коле груп пе  у  д етей  закр еп л яю т п р и о б р етён н ые 

н авыки . М о ж н о  н аучи ть р еб ят н о во м у п ри ём у р аб о ты с  п еско м . П есо к 

н асып ается в  ведр о , см еш и вается с  во до й , затем  детям  п р едл агается наб и рать 

п о л учи вш ую ся, как л ю б ят го во р и ть дети , "каш у-м ал аш у" в  л адо ш ки  и 

вы п уска ть  стр уй ко й , п есо к п ри  э то м  л о ж и ться узорам и , б л аго дар я э то м у п ри ём у 

м ож но стр о и ть высо ки е  дво р ц ы, зам ки , б аш ни  и  др уги е сооруж ени я 

ко н усо о б р азн о й  форм ы, п о степ ен н о  наращ и вая п о стр о й ку в  вы с о ту и  ш и ри ну. 

О сущ ествл яя о б учен и е  детей , п едаго ги  вс ё  б о л ьш е о п и раю тся н а  и х о п ыт, 

зн ан и я, ум ен и я, стр ем ятся р аз ви вать у  р еб ят со о б р ази тел ьн о сть, см екал ку, 

тво р чество . Т аки м  об разо м , д ей ствуя, э ксп ер и м ен ти р ую  с  п еско м  и во до й , 

до ш ко л ьн и ки  чувстве н н ы м  п утём  п о зн аю т и х ка че ства , а  во сп и тател и  

р асш и р яю т п оняти я д етей , и х о п ыт, фор м и рую т ум ен и я, во сп и тываю т.



с в о и  т е н и , р и с у е м  и м  с м е ш н ы е  

и гр у ш к и  п о  д е т а л я м ,

р о ж и ц ы , 
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О б р и с о в ы в а е м

У з н а е м  з н а к о м ы е  з а к о п а н н ы е  

в ы г л я д ы в а ю т  и з  п е с к а .

Р о е м  р у к а м и -к р о т а м и  п о д з е м н ы е  х о д ы . К р о т ы  м о г у т  в с т р е ч а т ь с я  f t  

з д о р о в а т ь с я  (п о ж и м а т ь  д р у г  д р у г у  р у к и  п о д  п е с к о м ) .  М о ж н о  и с к а т ь  

п е с к е  р уки  д р у г  д р у га  с з а к р ы т ы м и  гл а з а м и .

Р и с у е м  н а  п е с к е  п р о с т о е  и з о б р а ж е н и е , а  м а л ы ш  п у с т ь  в ы л о ж и в » :  

к о н т у р ы  р и с у н к а  к а м е ш к а м и , м а л е н ь к и м и  п а л о ч к а м и , т р а в к о й ^ '  

Р а с к р а ш и в а е м  п е с о к , п е р е т и р а я  е го  с  ц в е т н ы м и  м е л к а м и . Р и с у е м ^  

ц в е т н ы м  п е с к о м  п о  о б ы к н о в е н н о м у . Т а к о й  п е с о к  п р и го д и т с я  и  д л я  

у к р а ш е н и я  п е с о ч н о й  в ы п е ч к и .

Р и с у е м  н а  вл а ж н о м  п е с к е  у д а в а ,  а  м а л ы ш  п у с т ь  в ы к л а д ы в а е т  нг 

з м е и н о й  ко ж е  д и к о в и н н ы е  у з о р ы  и з к а м е ш к о в  р а з н ы х  р а з м е р о в  и фо р м !
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С тр о и м  ж и в о т н ы м  д о м и к и  и з  п е с к а : м ы ш ке  - н о р к у , м е д в е д ю  - б е р л о гу  ,-jjji*- 

с о б а ч к е  - б у д к у , т и гр у  - п е щ е р у  _

Р и с у е м  н а  п е с к е  д о р о ж к у  и п р о с и м  м а л ы ш а  п р о е х а т ь  п о  н е й  п а л ь ч и к о м /Ж  

н е  « с ъ е х а в  н а  о б о ч и н у » . - у

И гр а е м  в  п р я т к и : к о г д а  р е б е н о к  о т в е р н е т с я , з а к а п ы в а е м  в  п е с о ч н и ц е  

и гр у ш к и . Д е т и  п о с т а р ш е  м о г у т  п ы т а т ь с я  о п р е д е л и т ь  н а  о щ у п ь , ч т о  3 T 0 J jB L  

Ч т о б ы  р а з н о о б р а з и т ь  и гр у , м о ж н о  в в е с т и  и гр у ш к у  - « м и н у » , к о т о р у ю  

н е л ь з я  п о л н о с т ь ю  о т к а п ы в а т ь . К а к  т о л ь к о  п р и  р а с к о п к а х  е е  ч а с т ь  

п о я в и л а с ь  н а  п о в е р х н о с т и  п е с к а , р а с к о п к и  о с т а н а в л и в а ю т с я  и  

п р о д о л ж а ю т с я  в  д р у го м  м е с т е .

З а к а п ы в а е м  в  п е с о к  з а л а м и н и р о в а н н у ю  к а р т и н к у  и з х о р о ш о  з н а к о м о й  

р е б е н к у  с к а з к и . Д л я  м а л ы ш е й  о с т а в л я е м  в и д и м ы м  у го л о к  к а р т и н к и . 

Р е б е н о к  п о с т е п е н н о  о т к р ы в а е т  к а р т и н к у , п о к а  н е  н а з о в е т  с к а з к у  и л и  

п е р с о н а ж а .

В ы к л а д ы в а е м  к а м у ш к а м и  д о р о ж к у  о т  о д н о й  и гр у ш к и  и л и  д о м и к а , к 

д р у го й , с а м о с т о я т е л ь н о  и л и  п о  к о н т у р у . Х о д и м  д р у г  к д р у г у  в  г о с т и .

Д е т я м  п о с т а р ш е  м о ж н о  п р е д л а га т ь  с л о в е с н ы е  и н с т р у к ц и и , п о м о га ю щ и ^Ж Г  

у л у ч ш и т ь  о р и е н т а ц и ю  в  п р о с т р а н с т в е  и  з а к р е п и т ь  п о н я т и я  « в е р х  

н и з » , « п р а в о  - л е в о » ,  « ц е н т р , у г о л »  и  п р .

jgjL
В ы р а щ и в а е м  с а д  и о го р о д . О ч е р ч и в а е м  т е р р и т о р и ю , р а з б и в а е м  г р я д к и ^ *  

з а т е м  с а ж а е м  п л а с т м а с с о в ы е  о в о щ и  и  фр у к т ы  и  п о л и в а е м  и х  и з  л е е ч к и . Яг
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Р и суем  на р о вн о й  влаж н о й  п о вер хн о сти  п еска  п ал ьчи ко м  и ли  п а л о ч к о й ^ 

р азн ые и зо б раж ени я ж и во тн ых, лю дей  и т.п . Д етям  п о стар ш е м ож ш  

п р едл о ж и ть и гр у «Д о р и суй  и з о б р аж ен и е» , нап ри м ер, еж и ку не хватает 

ко л ю чек, а со л н ыш ку - л учи ко в.

О ставл яем  на п еске  о тп ечатки  р а з н ых п р едм ето в и фо р м о чек, а р е б е н о к ^ 

у га д ы ва е т , чей  о тп еча то к. П о том  м ен яем ся ролям и , и вы у га д ы в а е т е }^-  

Д о б ываем  з о л о то : закап ываем  в п есо чн и ц е зар ан ее п окраш енные^ 

зо л о то й  кр аско й  кам еш ки , и «м о ем » и х, п р о сеи вая п есо к чер ез  сито"3 

М о ж но  п о кр аси ть м о н етки  и и ска ть  кл ад.
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Идеи творческому педагогу
Ч то  ж е в з я т ь  с  с о б о й  в  п е с о ч н и ц у ?  В о т  с п и с о к п р е дме т о в, ко т о р ы е  

п о мо гу т  ва м  р а зн о о б р а зи т ь  и гр ы  с п е с ко м :

- в о д а  (у д о б н о  б р а т ь  е е  в  п л а с т и к о в о й  б у т ы л к е )

- с о в о к ,  л о п а т к а

- в е д е р к о

- с и т о  д л я  п е с к а

- гр а б е л ь к и

- фо р м о чки  р а з н о го  р а з м е р а  и  п р о з р а ч н о с т и  ( в  к а ч е с т в е  фо р м о ч е к  

м о ж н о  и с п о л ь з о в а т ь  б а н о ч к и  и з -п о д  к р е м о в , у п а к о в к и  и з -п о д  я и ц , 

с т а к а н ч и к и  и з -п о д  й о гу р т о в  и п л а с т и к о в ы е  б у т ы л к и , и з  в е р х н е й  ч а с т и  

к о т о р ы х  м о ж н о  и з го т о в и т ь  в о р о н к у  и л и  с о в о к )

- л е й к а

- в о р о н к а

- м е л ь н и ц а  и д р у ги е  и гр у ш к и  с  в р а щ а ю щ и м и с я  л о п а с т я м и

- фи гу р к и  л ю д е й  и ж и в о т н ы х  (д о м а ш н и х , д и к и х , м о р с к и х , д р е в н и х ) ,  

м а л е н ь к и е  к у к л ы , и гр у ш к и -с ю р п р и з ы  и з  ш о к о л а д н ы х  яи ц

- п р и р о д н ы е  м а т е р и а л ы : к а м н и , р а к у ш к и , к у с к и  д е р е в а ,  с у х и е  р а с т е н и я ^ 

т р а в и н к и , п а л о ч к и , в е т о ч к и , л и с т ь я , ш и ш ки , ж е л у д и , с е м е н а , п е р ь я  и 

т .п .

- и гр у ш е ч н ы е  п р е д м е т ы  б ы т а , м е б е л ь

- и гр у ш е ч н а я  п о с у д а

- т р а н с п о р т  ( с у х о п у т н ы й  (м а л е н ь к и е  л е г к о в ы е  м а ш и н ки  и гр у з о в ы е  с 

к у з о в о м ) ,  в о д н ы й , к о с м и ч е с к и й , б о е в ы е  м а ш и н ы , с т р о и т е л ь н а я  

т е х н и к а )

- о б ъ е к т ы  о к р у ж а ю щ е го  м и р а : д о м а , з а б о р ы , м о с т ы , в о р о т а , д о р о ж н ы е  

з н а к и , в ы в е с к и  и д р .

- б р о с о в ы й  м а т е р и а л : д о щ е ч к и , о п и л ки , о б р е з к и  п л а с т м а с с о в ы х  

ш л а н го в  и  т р у б  р а з н о го  д и а м е т р а , п о л и э т и л е н о в а я  п л е н к а , к а т у ш к и , 

к у с к и  п е н о п л а с т а , п о р о л о н а , ш п а га т а , т е с ь м ы , к л е е н к и , ц в е т н о й  

п р о в о л о к и  ( в  о б о л о ч к е ) и  д р .

- к о р о б о ч к и  с  « с о к р о в и щ а м и  и  д р а го ц е н н о с т я м и » , ш а р и ки  

д л я  н а с т о л ь н о г о  т е н н и с а

- п л а с т и к о в ы е  и л и  д е р е в я н н ы е  б у к в ы , ц и фр ы , р а з л и ч н ы е  

ге о м е т р и ч е с к и е  фи гу р ы .

В ы д е л и т е  д л я  « у л и ч н ы х »  и гр у ш е к  о т д е л ь н у ю  с у м к у , ч т о б ы  н е  

с м е ш и в а т ь  и х  д о м а ш н и м и . Л у ч ш е  е с л и  с у м о к  б у д е т  н е с к о л ь к о ,  с  

р а з н ы м и  и гр о в ы м и  н а б о р а м и . И т а к , е с л и  д л я  и гр ы  в с е  г о т о в о ,  

о т п р а в л я е м с я  в п е с о ч н и ц у . Н о  п е р е д  э ти м  н е  з а б у д ь т е  р а с с к а з а т ь  

м а л ы ш у п р о с т ы е  п р а ви л а  п о в е д е н и я  в  п е с о ч н и ц е : н е  в ы б р а с ы в а т ь  п е со кЩ - 

« з а  б о р т » , н е  б р а т ь  е го  в  р о т  и н е  б р о с а т ь  в  д р у ги х  л ю д е й , и , к о н е ч н о , 

м ы т ь  р у к и  п о с л е  и гр ы .
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