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В каждой семье по-своему принято проводить выходные дни. Но в большинстве 

случаев, это выглядит так: мама с папой заняты своими делами, дети смотрят 

мультики или сидят за компьютером. 

А ведь выходные можно проводить весело и с пользой для всей семьи. 

Совместное времяпрепровождение сплачивает семью, а так же дает понять ребенку, 

насколько он важен для мамы и папы. Но, не стоит забывать о режиме ребенка, ведь 

после выходных наступят будни и ребенок пойдет в дошкольное учреждение, где ему 

будет проще адаптироваться к новой «рабочей неделе», если домашний режим 

совпадает с детсадовским. 
Если за окном погода совсем не радует можно ограничиться домом.  

Но не просто сидеть у телевизора, а организовать семейный обед, можно 

пригласить гостей.  

Семейные обеды, особенно если за ними обсуждать дела каждого члена семьи, 

их проблемы и радости, так же благоприятно сказывается на укреплении семейных 

отношений.  

После обеда можно поставить спектакль, или просто почитать детям 

интересную книгу или поиграть в настольные игры при этом виртуально 

путешествовать и по Крыму, и в разные города России. 
Игра Мемо "Крым" будет интересна с 

познавательной точки зрения. На карточках 
изображены известные архитектурные и 

природные объекты Крыма. 
Ребенок манипулируя с карточками 

развивает память, зрительные функции и 
уже к теплым дням будет готов не просто 

путешествовать по Крыму, но и может 
совместно с родителями целенаправленно 

выберет объект для посещения! 
Игра МЕМО Москва 

подходит для людей всех возрастов. Это 

отличный способ узнать интересные факты 
о столице нашей Родины и посоревноваться 

в том, чья память лучше. На карточках вы 
найдете знакомые достопримечательности 

и новые для вас объекты. Информативный 
буклет знакомит с ними ближе. 
Любое своё приключение, не забывайте 

фотографировать. Как-нибудь, вечером будет приятно 

посидеть в кругу семьи и вспомнить о весело проведенном времени. 
То, к чему вы приучите ребенка с ранних лет, так и останется с ним на всю жизнь и 

возможно, потом он будет так же проводить время со своими детьми. 
 


